
身長 血清アミラーゼ

体重 尿素窒素

ＢＭＩ・肥満度 クレアチニン

体脂肪率 慢性腎臓病（eGFR)

腹囲 尿蛋白

視力 尿潜血

眼圧 尿沈渣

聴力 尿比重・ｐＨ

視野検査

胸部Ｘ線（2方向） 尿糖

呼吸機能検査 空腹時血糖

血圧測定 ヘモグロビンＡ1ｃ（NGSP値）

心拍数 白血球

心電図 赤血球

眼底検査（両眼） ヘモグロビン

総コレステロール ヘマトクリット

中性脂肪 ＭＣＶ

ＨＤＬコレステロール ＭＣＨ

ＬＤＬコレステロール ＭＣＨＣ

non-ＨＤＬコレステロール 血小板

尿酸

腹部超音波 血清学 ＣＲＰ

便潜血反応（二日法） ＲＦテスト（ＲＡ）

ＡＳＴ（ＧＯＴ） 梅毒反応（RPR）※省略可能

ＡＬＴ（ＧＰＴ） 血液型（初回のみ）

ＡＬＰ 診察

総ビリルビン 結果説明

γ-ＧＴ 食事

ＨＢｓ抗原※省略可能 保健師・栄養士による個別相談

総蛋白

アルブミン

A/G比

LD

コリンエステラーゼ

尿ウロビリノーゲン

（公財）新潟県保健衛生センター

肝 機 能

医 師 面 接

循 環 器

血 液

消 化 器 食道・胃・十二指腸Ｘ線

⇒胃カメラへ変更可能 痛 風

身 体 計 測 膵 機 能

泌 尿 器 系

感 覚 器

前立腺（PSA)　※５０歳以上の男性のみ

呼 吸 器 糖 代 謝

人間ドック検査項目表

令和8年度
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